
令和４年度介護過程展開の実践力向上研修募集要項 

 

１ 目 的  

介護過程を展開する４つの実践能力「①対象となる人をアセスメントする能力、②アセ

スメントに基づき介護計画を作成する能力、③根拠に基づき生活支援技術を適切に実践

する能力、④実践を評価し、改善する能力」の向上を目指します。 

 

２ 研修日程  

コース レベル 日程 時間 開催方法 

理論 基礎 
講義 

令和５年２月 10日（金） 
9:00～12:15 

オンライン 

模擬実践 発展 対面 
演習 13:15～16:30 

（※）理論コースはオンラインのみ、模擬実践コースは対面のみで開催し、両コースの

講義部分はハイブリッド開催とします。なお、模擬実践コースは演習のみの受講は認め

ません。 

 

３ 応募資格 

介護福祉士の資格を有し、介護現場において介護過程の展開を行っている者もしくは

介護過程の展開を教授している者 

 

４ 受講条件 

オンライン講義に臨むに当たり、次の条件を満たすこと 

下記５のとおり「理論コース」はオンラインで実施し、「模擬実践コース」につい

てもその可能性があるため、視聴のためのパソコン等が必要となります。 

（１） パソコン等 

動画通信等の情報機器として必要です。カメラ付き、又は WEBカメラをご準備くだ

さい。タブレット端末でも受講可能ですが、画面が大きく操作性が良いものをお勧め

します。 

（２） インターネット環境 

光回線などの常時接続ができる定額制課金のインターネット通信を確保すること

を推奨します。携帯電話の回線を使う場合は、データ使用量により利用料金（パケッ

ト通信料）が高額になることがあるのでご注意ください。 

なお、通信の安定性確保のため、有線ＬＡＮでの接続を推奨します。 

理論コース受講者については、講義資料は事前に電子データで配信することがあ

ります。紙面の資料が必要な場合は、各自印刷してください。 

 



５ 開催方法 

コース 形式 

理論 オンライン（Zoomミーティング） 

模擬実践 
原則として当センターにおいて対面授業により行いますが、社会情勢等

により Zoomミーティングによるオンライン授業に変更します。 

 

６ 募集人員 

コース 定員 

理論 20名 

模擬実践 30名 

 

７ 内容 

コース テーマ 講師 

理論 
① 「介護過程」の意義及び介護過程を展

開するための一連のプロセスと着眼点 

奈良 環 

（文京学院大学） 
模擬実践 

① 「介護過程」の意義及び介護過程を展開

するための一連のプロセスと着眼点 

② 模擬事例に基づくアセスメントの実践

及び介護計画の立案 

 

８ 申込方法 

本センターＨＰにおけるフォームメールによります。 

※「実践教育センターへのお問い合わせ」用フォームメールではありませんのでご

注意ください。 

 

９ 申込期間及び受講決定時期 

申込期間 受講決定時期（予定） 

令和４年 11月１日(火)～令和４年 11月 30日(水) 12月中旬 

 

10 受講決定 

先着順とし、受講可否に関わらず 12月中旬頃に文書により通知します。 

 

11 受講経費 

理論コース 1,000円(税込)  模擬実践コース 2,000円(税込) 

納付方法・期日については、受講決定通知にてお知らせします。 

 



12 その他 

Zoomミーティングの利用サポートのため、受講決定者に対し、研修当日までに Zoomミ

ーティングによる事前通信操作テストを別途設けます。日程等の詳細については、受講決

定通知時にお知らせします。 


