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神奈川県立保健福祉大学実践教育センター図書室  2025 年 2 月 

テーマ別目録 障害、介護、虐待他＜目次＞ 

分類 内容（小別） 

（１）障害 視覚障害 失語症 身体障害 知的障害 聴覚障害 障害他 

（２）介護・高齢者 介護 高齢者関係 

（３）児童 児童関係  

（４）虐待 高齢者虐待 児童虐待 虐待他 
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（１）障害 

内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

視覚障害 男 32 目の見えない精神科医が、見えなく

なって分かったこと 

福場将太著 サンマーク出版 2024 916||F74 網膜色素変性症、精神

科医、他内容あり 

視覚障害 男 40 「見えない」世界で生きること 松永信也著 角川学芸出版 2008 916||Ma83 網膜色素変性症 

視覚障害 女 (0) きもちのこえ：19 歳・ことば・私 大越桂著 毎日新聞社 2008 916||O25 脳性まひ、弱視、重度

重複障害児、他内容あ

り 

視覚障害 女 0 生きてます、15 歳。：500g で生まれ

た全盲の女の子 

井上美由紀著 ポプラ社 2000 916||I55 全盲 

失語症 男  障害と共に生きる：失われた言葉を

取り戻して 

山崎京子、三輪

順康編 

やどかり出版 1994 916||Y48 言語障害に関わる医

療従事者の手記あり 

失語症 男  大熱血闘病記 永倉万治著 角川書店 1992 916||N14 右半身まひ、他内容あ

り 

失語症 男女  病いを超えて（同時代ノンフィクシ

ョン選集 柳田邦男責任編集 ; 第 2

巻 . 新しい自己 ; 1） 

柳田邦男編 文芸春秋 1992 916||Y53||2 アンソロジー、他内容

あり 

失語症 男 53 言葉をとりもどす日 ：々失語症から

の復帰 

岩島正著 章文館 1991 916||I96 他内容あり 

失語症 男 47 甦る!失語症克服の記録 恋塚弘著 講談社 1987 916||Ko38 他内容あり 

失語症 男 (66) 脳卒中リハビリ日記（朝日選書） 横田整三著 朝日新聞社 1985 916||Y78 他内容あり 

失語症 男 36 失語症の歌：手記・脳外科手術患者

の復権（ひとふさ文庫 ; 1） 

山田一彰著 ぶどう社 1978 916||Y19 他内容あり 
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内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

身体障害 男 0 車いすでも、車いすじゃなくても、

僕は最高にかっこいい。 

古澤拓也著 小学館 2022 916||F94 二分脊椎症 

身体障害 男  車いすの旅人が行く！：「心のバリ

アフリー」を求めて日本縦断 

木島英登著 講談社 2008 916||Ki19 脊髄損傷 

身体障害 男女  車いすのパティシエ：涙があふれて

心が温かくなる話 

ニ ッ ポ ン 放 送

「うえやなぎま

さひこのサプラ

イズ!」編 

ニッポン放送 2006 916||N77 アンソロジー 

身体障害 男 32 僕は明るい障害者：「がん」がくれ

た贈り物 

坂井正人著 アチーブメント

出版 

2006 916||Sa29 人工肛門、人工膀胱、

他内容あり 

身体障害 女 0 ナチュラル：障害はあたしのブラン

ド：恋もして、仕事もして、自然に

生きたい! 

すがやあゆみ文 

たちばないさぎ

マンガ 

Book & Books 2005 916||Su29 先天性多発性関節拘

縮症 

身体障害 女 0 いのちの交換日記：母と子の：生き

るということ、死ぬということ 

松崎真智子著 KK ベストセラ

ーズ 

2001 916||Ma92 森永ヒ素ミルク中毒

被害者 

身体障害 女 0 生きてこそ光り輝く：19 歳、養護学

校から女流王将へ 

石橋幸緒著 PHP 研究所 2000 916||I71 低出生体重児、腸閉塞 

身体障害 男女  これがぼくらの五体満足 先天性四肢障害

児父母の会編著 

三省堂 1999 369.27||Se74 先天性四肢障害 

身体障害 男 0 五体不満足 乙武洋匡著 講談社 1998 916||O86 先天性四肢切断 

身体障害 女  レーナ・マリア：フット・ノート：

足で書かれた物語 

レーナ・マリア

著 ビヤネール

多美子、瀬口巴

訳|| 

小学館 1998 949.86||Kl6  
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内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

身体障害 男女  あなた達を産んでよかった!：淳一、

美和日記 

松尾キヌエ著 日本図書刊行会 1994 916||Ma85  

身体障害 男女  魔法の手の子どもたち：「先天異常」

を生きる 

野辺明子著 太郎次郎社 1993 378||n91 先天異常 

身体障害 女 0 癒しのセクシー・トリップ：わたし

は車イスの私が好き！ 

安積遊歩著 太郎次郎社 1993 916||A84 骨形成不全症 

身体障害 男 0 百色のクレヨン 滝沢忠義著 桐原書店 1984 916||Ta73 極低出生体重児、脳性

小児まひ、先天性白内

障 

知的障害 男 2 晃平くん「いのちの差別」裁判：重

度障害者の「生命の価値」を認めて 

藤本文朗,、中谷

雄二、岩月浩二

編 

風媒社 2016 369.49||F62 重度知的障害児、他内

容あり 

知的障害 男  ぼく、このままでいい? 小原瑞穂文 祥伝社 2001 916||O11  

知的障害 男女  生きよわが子たち：二人の重度心障

児とともに 

鈴木栄、鈴木喜

代子著 

日本放送出版協

会 

1978 916||Su96  

聴覚障害 女 (0) 音のない世界でコミュ力を磨く 難聴うさぎ著 KADOKAWA 2023 916||N48  

聴覚障害 女 2 みんなのこえが聴こえる アツキヨ著 講談社 2003 916||A95  

聴覚障害 男 14 わが想いを両の手に 田中のり子著 海竜社 1987 916||Ta84  

聴覚障害 男 3 燃える手で、友よ!：ある聴覚障害者

からのメッセージ 

岩淵紀雄著 主婦の友社 1983 916||I92  

障害他 女  あらゆることは今起こる（シリーズ

ケアをひらく） 

柴崎友香著 医学書院 2024 916||Sh17 発達障害、ADHD（注

意欠如多動症） 
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内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

障害他 男  発達障害の僕が輝ける場所をみつ

けられた理由 

栗原類著 KADOKAWA 2016 916||Ku61 ADD （ 注 意 欠 陥 障

害）、認定時の年齢は 8

歳 

障害他 男 0 ひげのおばさん子育て日記：障害児

もいるよ 

中宗常雄、中畝

治子著 

フェミックス 2008 916||N43 重度心身障害者、その

他内容あり 

障害他 女 (0) きもちのこえ：19 歳・ことば・私 大越桂著 毎日新聞社 2008 916||O25 脳性まひ、弱視、重度

重複障害児、他内容あ

り 

障害他 女 0 最重度・重複障害児かなこちゃんの

暮らし：地域で、普通学級で生きる

ということ 

武壮隆志、北村

佳那子編著 

明石書店 2006 916||Mu87 ウィルス感染後遺症 

障害他 男女  劇団きらきら物語：障がいのある子

もない子も共に演劇を! 

田中靖子著 幻冬舎 2006 916||Ta84  

障害他 女  私は障害者向けのデリヘル嬢 大森みゆき著 ブックマン社 2005 916||O63  

障害他 男女  パラリンピックがくれた贈り物 佐々木華子著 メディアファク

トリー 

2004 780.69||Sa75  

障害他 女 0 アンナ GO!：少女と愛犬の奇跡 安田昌弘、安田

あけみ著 

小学館 2004 916||Y62 18 トリソミー 

障害他 男  海くんが笑った。：超重度障害児と

家族の 6 年間 

西原由美著 かもがわ出版 1997 916||N82 超重度障害児 

障害他 男  ぼくたちのコンニャク先生 星 川 ひ ろ 子 写

真・文 

小学館 1996 726.6||H92  

障害他 男  ふしぎふにゃふにゃフランケン 立花尚之介作・

絵 

岩崎書店 1995 726||Ta13  
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内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

障害他 男 0 祐輔が笑った！：妊娠中毒症が引き

起こしたこどもへの重度の障害と

の闘いの記録 

岡田洋美著 近代文藝社 1995 916||O38 重症心身障害児 

障害他 女 0 寝たきり少女の喘鳴（こえ）が聞こ

える 

山口ヒロミ文・

絵 

自然食通信社 1995 916||Y24 重度心身障害 

障害他 男女  こころの病い：私たち 100 人の体験 全国精神障害者

団体連合会準備

会、全国精神障

害者家族会連合

会編 

中央法規出版 1993 369.28||Z3  
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（２）介護・高齢者 

内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

介護 男女  32 歳。いきなり介護がやってき

た。：時をかける認知症の父と、が

んの母と 

あまのさくや著 佼成出版社 2021 916||A43  

介護 男  親が老いていく（コミックエッセイ

の森） 

ちかさ著 イースト・プレ

ス 

2018 916||C44  

介護 女 男？、

女 16 

生きることは尊いこと：いのちをみ

つめた闘病と介護の日々 

岡西雅子著 医学書院 2012 916||O44 他内容あり 

介護 男女  兄弟は他人の始まり：介護で壊れゆ

く家族 

真島久美子著 講談社 2008 916||Ma64  

介護 男女  わたしの介護ノート：介護で悩むあ

なたへの応援メッセージ 

読売新聞社生活

情報部編 

生活書院 2006 916||Y81 アンソロジー 

介護 女  グリーフワーク：在宅ケアで看取っ

た末期介護記録と悲嘆の癒し 

森千花著 健友館 2003 916||Mo45 他内容あり 

介護 男女  家族同時多発介護 鈴木輝一郎著 河出書房新社 2003 916||Su96  

介護 女 (80) 寝たきり母との六年半に及ぶ私の

心の葛藤 

尾藤淑子著 文芸社 2001 916||B48  

介護 女  おばあちゃん、お月さんきれいね：

5 年間の愛の介護日記 

小出和子著 文芸社 2001 916||Ko29  

介護 男女  夫と妻の別居介護：3 人の痴呆老親

を抱えた夫婦の介護奮闘記 

松井省吾、松井

幸江著 

中央法規出版 2000 916||Ma77  

介護 女  老親の介護で力尽きるまえに：行政

サービスをとことん利用する法 

門野晴子著 学陽書房 1995 369.26||Ka14  
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内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

介護   いのち愛して：看護・介護の現場か

ら  

立木啓子著 朝日ソノラマ 1995 N049||Ta14 他内容あり 

介護 男  ありふれた老い：ある老人介護の家

族風景 

松下竜一著 作品社 1994 916||Ma88  

介護 男女  寝たきりの春：倒れても生きぬく

人々の記録 

加藤仁著 講談社 1993 916||Ka86 アンソロジー 

介護 男 83 おじいさんの台所：父・83 歳からの

ひとり暮らし特訓 

佐橋慶女著 文藝春秋 1984 916||Sa16  

高齢者   男おひとりさま道 上野千鶴子著 法研 2009 367.7||U45  

高齢者 男女  100 歳まで生きてしまった ニーナ・エリス

著 実川元子訳 

新潮社 2008 367.7||E48  

高齢者   おひとりさまの老後 上野千鶴子著 法研 2007 367.7||U45  

高齢者 女 95 九十五歳デイサービス日記 龍澤サダ著 新風舎 2003 916||R99  

高齢者 女 80 いくつになっても夢を描きたい：八

十歳で絵を描きはじめた母・ノイさ

んの画集 

松浦幸子著 教育史料出版会 2001 916||Ma86 画集 

高齢者 女  寝たきり婆あ猛語録 門野晴子著 講談社 1996 916||Ka14  

高齢者   老いるショック：フジテレビ系長期

連載ドキュメント“老後" 

「おはよう !ナ

イスディ」特別

取材班編 

恒友出版 1993 367.7||F56  

高齢者 男女  S 病院老人病棟の仲間たち 大山真人著 文芸春秋 1988 916||O95 病院ドキュメンタリ

ー 
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内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

高齢者 女 (76) バァバよ大志をいだけ 黒柳朝著 主婦と生活社 1986 916||Ku78 黒柳徹子の母のエッ

セイ 

高齢者 男女  銀の園・ちちははの群像 沖藤典子著 新潮社 1982 916||O51 特別養護老人ホーム

のドキュメンタリー 
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（３）児童 

内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

児童 男女  「愛されたい」を拒絶される子ども

たち：虐待ケアへの挑戦（集英社文

庫） 

椎名篤子著 集英社 2019 367.6||Sh57||

||B 

初版年 2007 年大和書

房発行 

児童 女 16 16 歳だった：私の援助交際記 中山美里著 幻冬舎 2005 916||N45  

児童 男女  わたしのなかからわたしがうまれ

る 

イレーネ・ヨー

ハンゾン編 子

安美知子多和田

葉子 

晩成書房 1982 916||J62 児童の作文集 
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（４）虐待 

内容（小別） 性別 年齢 書名 著者名 出版社 発行年 請求記号 備考 

高齢者虐待   誰が老人を救うのか：高齢者施設内

虐待の現実 

川越智子著 全日出版 2003 369.26||Ka95  

児童虐待 男女  新凍りついた瞳（め）：子ども虐待

ドキュメンタリー 

ささやななえ著 

椎名篤子原作 

集英社 2003 916||Sh32 事実に基づいたフィ

クションマンガ 

児童虐待 男女  新凍りついた瞳 （め） 椎名篤子著 集英社 2003 916||Sh32 アンソロジー、事実に

基づいた物語 

児童虐待 男女  凍りついた瞳（め） 続：被虐待児

からの手紙 

ささやななえ著 

椎名篤子原作 

集英社 1999 916||Sh32||2|

|B 

初版年 1996、文庫版

（マンガ） 

児童虐待 男  “It (それ) "と呼ばれた子 デイヴ・ペルザ

ー著 田栗美奈

子訳 

青山出版社 1998 936||P43  

児童虐待 男女  凍りついた瞳（め）が見つめるもの：

被虐待児からのメッセージ 

椎名篤子編 集英社 1997 916||Sh32||||

B 

初版年 1995、文庫版 

児童虐待 男女  凍りついた瞳 （め）：子ども虐待ド

キュメンタリー 

ささやななえ著 

椎名篤子原作 

集英社 1995 916||Sa32||1 事実に基づいたフィ

クションマンガ 

虐待他   虐待をこえて、生きる：負の連鎖を

断ち切る力 

内田伸子、見上

まりこ著 

新曜社 2010 367.6||U14  

虐待他   断ち切れ！虐待の世代連鎖：子ども

を守り親をも癒す 

長谷川博一著 樹花舎 2005 367.6||H36  
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