
 

日 時  内 容 講 師 

12/1 

（金） 

8:55～ 開講 オリエンテーション 研修担当 

9:00～12:15 摂食嚥下機能のメカニズム 

食べるメカニズムとその働きについて学ぶ（講義） 

日本歯科大学生命歯学部 

客員教授 石井 良昌 

13:15～14:45 摂食嚥下障害者への口腔ケア ～急性期医療 

から在宅での口腔ケアの実際～（講義） 

東名厚木病院摂食嚥下療法科 

課長  西川 利恵 

15:00～16:30 摂食嚥下障害者への基礎的アプローチ（講義） 日本医科大学多摩永山病院 

リハビリテーション室主任 黄金井 裕 

12/8 

（金） 

9：00～12:15 口腔ケアの実際（演習） 西川 利恵（職位略） 

13:15～16:30 摂食嚥下障害者への栄養管理と食事の対応 

（講義） 

地域栄養ケアPEACH 厚木  

代表 江頭 文江 

12/16 

（土） 

9:00～12:15 摂食嚥下障害を有する要介護高齢者への包括

的スキル （講義） 

NPO 法人 

口から食べる幸せを守る会 

理事長 小山 珠美 
13:15～16:30 食事援助の実際（演習） 

令和５年度高齢者の摂食嚥下障害支援研修 

食べることは生きること！ 

最期まで「食べる」を支援できる知識・技術を習得

しよう 
開 催 場 所：神奈川県立保健福祉大学実践教育センター 

開 催 方 法：対面による講義・演習 

対 象：高齢者介護に関わる保健・医療・福祉分野の従事者              

       （※全日程出席できる方） 

募 集 人 員：30 名程度 

日 時：令和５年 12 月 1 日（金）、12 月 8 日（金）、12 月 16 日（土）全 3 日間 

申 込 方 法：当センターHP 内フォームメール 

申 込 期 間：令和５年９月 25 日（月）8：30～10 月 16 日（月）17：00 

受 講 経 費：6,000 円（税込） 

     ※納入された受講経費は返還いたしません 

※感染拡大にともなって、対面授業からオンライン授業に変更する場合があります。内容も予告なく変わる

場合があります。ご了承ください。 

 

★詳しくは（https://www.kuhs.ac.jp/jissen/） 

をご覧ください。 

 

公立大学法人神奈川県立保健福祉大学 実践教育センター 

問合せ先 

〒241-0815 横浜市旭区中尾 1－5－1 

神奈川県立保健福祉大学実践教育センター  

高齢者の摂食嚥下障害支援研修 研修担当   

TEL045-366-5891 

  

https://www.kuhs.ac.jp/jissen/

