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久保田　悠

1.著書

2.学術論文

　1) 原著論文,共著者,Abir Nagata, Md Mahfuzur Rahman, Tshewang Gyeltshen, Takatoshi Na

　　 kagawa, Anam Ahmed, Abu Saleh Muhammad Shahriar, Kiran Acharya, Yu Kubota, Md Sha

　　 fiur Rahman,2025年09月,英語,Inequalities in dental service utilization among adul

　　 ts in Bangladesh, Bhutan, and Nepal: a population-based cross-sectional study ,

　　 査読あり,BMC Public Health,2025 Vol.25,doi: 10.1186/s12889-025-24098-w.

　2) 原著論文,筆頭著者・責任著者,久保田悠，眞野晃寿,2026年03月,日本語,日本人大学生にお

　　 ける口臭と関連要因,査読あり,日本口腔衛生学会雑誌,2026 Vol.2 予定,2025年12月に掲載

　　 受理

　3) その他（報告等）,筆頭著者・責任著者,久保田悠,2026年03月,日本語,ベトナム在留邦人に

　　 おけるオーラルフレイルと関連要因,査読あり,日本口腔衛生学会雑誌,2026 Vol.3 予定,20

　　 26年3月に掲載受理

3.その他の著作

　1) 久保田　悠,2025年04月,東南アジアの歯学教育について,日本歯科評論,85号4巻 P.136-137

　2) 久保田　悠,2025年09月,タイの高齢化に対する歯科からのアプローチについて ,日本歯科

　　 評論,85号10巻 P.144-145

　3) 久保田　悠,2026年03月,世界保健機関（WHO）協力センターにおける口腔保健の役割,日本

　　 歯科評論,86号3巻 P.174-175

4.学会発表等

　1) 口頭,筆頭者・責任者,久保田　悠,プラネタリーヘルスの実現に向けて歯科は何ができるか

　　  ,第74回日本口腔衛生学会学術大会,2025年05月

　2) ポスター,筆頭者・責任者,Yu Kubota, Shota Nakagawa, Hatsumi Kanatsu, Shigeharu Tan

　　 aka, Sho Nakamura,Factors associated with regular dental check-ups among Japanese

　　  residents in Southeast Asia,17th International Conference of Asian Academy of Pr

　　 eventive Dentistry ,2025年09月

　3) 口頭,筆頭者・責任者,Yu Kubota, Yasutake Tomata, Michiko Ikuta, Mika Kigawa,Associ

　　 ations between smartphone use at bedtime and oral health behaviors among universi

　　 ty students,19th International Dental Collaboration of the Makong River Region (I

　　 DCMR) Congress,2025年10月
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　4) ポスター,筆頭者・責任者,久保田 悠, 中川　翔太, 田中 繁治, 中村 翔,カンボジア在留

　　 邦人におけるオーラルフレイルと関連要因 ,第84回日本公衆衛生学会総会,2025年10月

　5) 口頭,筆頭者・責任者,久保田 悠, 金津 初美, 田中 繁治, 中村 翔,ベトナム在留邦人にお

　　 けるオーラルフレイルと関連要因 ,第71回神奈川県公衆衛生学会,2025年11月

　6) 口頭,筆頭者・責任者,久保田 悠, 石原 桃香, 大塚 文恵, 先田 茜音, 眞野 晃寿, 行竹 

　　 三紀恵, Aung Thet Oo, 遠又 靖丈, 生田 倫子, 城川 美佳,日本人女子大学生における口

　　 臭と関連要因,第3回ヒューマンサービス学会学術集会,2025年11月

　7) 口頭,責任者,塩田 真麻, 勝田 雄司, 柄澤 紀花, 永田 幸子, 西前 純子, 眞野 晃寿, 久

　　 保田 悠,令和6年度フィールド実習活動報告 ,第3回ヒューマンサービス学会学術集会,2025

　　 年11月

　8) 口頭,共同研究者,石原 桃香, 久保田 悠, 下畑 宣行,再発難治性多発性骨髄腫に対するイ

　　 サツキシマブの費用効果分析,第3回ヒューマンサービス学会学術集会,2025年11月

　9) ポスター,筆頭者・責任者,久保田 悠, 中西 朋子, 鈴木 志保子,小学生における口唇閉鎖

　　 不全の有病状況、原因についての検討 ,令和7年度神奈川県歯科医師会第24回学術大会,202

　　 6年01月

　10) ポスター,責任者,Akihisa Mano, Rafman Shafuir, Yu Kubota,Oral frailty and its ass

　　 ociated factors among Japanese employee ,The 36th Annual Scientific Meeting of th

　　 e Japan Epidemiological Association,2026年01月

　11) ポスター,筆頭者・責任者,Yu Kubota, Shota Nakagawa, Hatsumi Kanatsu, Shigeharu Ta

　　 naka, Sho Nakamura,Severe periodontitis and its associated factors among Japanese

　　  residents in Southeast Asia ,The 36th Annual Scientific Meeting of the Japan Epi

　　 demiological Association,2026年01月

5.学会，協会，公的団体の委員など

　1) 一般財団法人日本小児歯科学会,会員,2006.4.1～

　2) 一般財団法人日本障害者歯科学会,会員,2006.4.1～

　3) 一般財団法人日本口腔衛生学会,会員,2016.7～,認定医、専門医

　4) 一般財団法人日本公衆衛生学会,会員,2022.4～

　5) 神奈川県公衆衛生協会,会員,2022.7～

　6) ヒューマンサービス学会,会員,2023.11～

　7) 歯科保健国際協力協議会（JAICOH）,会員,2024.4～

　8) 一般財団法人日本疫学会,会員,2025.8～

6.社会貢献

　1) 川崎市立川崎高等学校附属中学校見学受け入れ,2025.3.11,司会進行

　2) 神奈川県立保健福祉大学・学生歯科健診,2025.4.3, 4,健診歯科医
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　3) 中学生を対象としたサマースクール,2025.7.31,司会進行

　4) 留学生に対する奨学金の広報～東南アジアの教育・研究機関を中心に,2025.4.1～

　5) キングスカイフロント・夏の科学イベント,2025.8.6,運営

　6) 高校生を対象としたサマースクール,2025.8.18,司会進行

　7) コンケン大学（タイ）、藤田医科大学、マラヤ大学（マレーシア）の合同オンライン看護

　　 セミナー,2025.11.15,司会進行

　8) キングスカイフロント・サイエンスフォーラム,2025.12.18,研究活動報告（ポスター発表）

　9) 石川県珠洲市　健康相談事業（歯科ブース担当）,2026.3.27,歯科相談、歯科健診医

7.講演，放送

　1) タイ国自治体ネットワークによるコミュニティベース統合型高齢者ケアプロジェクト（ス

　　 マート＆ストロング プロジェクト）・シンポジウム,2025.10.18,パネリスト

　2) 公益財団法人川崎市産業振興財団 殿町キングスカイフロントクラスター事業部 i-Newslet

　　 ter, 働き世代の「お口の健康」初調査！,2025.10.20,取材協力

　3) 公益財団法人川崎市産業振興財団 殿町キングスカイフロントクラスター事業部 とのワン

　　 ・グランプリ, 現役世代のお口の健康に注目！,2025.11.20,パネリスト

　4) ズシップ連合会 ズシップ連合会オープンカレッジ「高齢社会講座」, 健康のはじめの一歩

　　 はお口から ,2025.12.1,講師

　5) ハーモニックレジデンス（タイ・シラチャ） お口の健康セミナー, お口の健康について考

　　 えてみませんか？ ,2025.12.8,講師

　6) 横須賀市児童生徒体力向上・健康増進に関わる産学官連携協定 公開成果報告会2025, お口

　　 ぽかん（口唇閉鎖不全）の現状と課題 ,2025.12.13,講師

　7) ズシップ連合会 ズシップ連合会オープンカレッジ「高齢社会講座」, 楽しく、美味しく、

　　 安全に食べるには？ ,2025.12.15,講師

　8) 2025年度学内研究発表会, 東南アジア在留邦人における口腔健康問題,2026.3.10

8.学会等での活動

　1) 第3回ヒューマンサービス学会学術集会　大会準備副委員長,2025. 11. 30

　2) 第3回ヒューマンサービス学会学術集会　基調講演  座長,2025. 11. 30

　3) ヘルスイノベーションカンファレンス殿町 シンポジウム「オーラルフレイルを身近に」

　　  座長,2026. 2.28

9.学内教育活動

　1)学部1年

　　 講義「健康論」,2025.4-7
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　2)修士2年

　　 講義「口腔保健特論」,2025.4-7

　3)博士課程

　　 講義「世界の健康とイノベーション」,2025.11

10.学内各種委員会活動

　1) ヘルスイノベーション研究科　研究倫理委員会,2022.4-,委員

　2) 全学国際協働部門,2022.4-,委員長

　3) 全学ヒューマンサービス学会誌　編集委員,2023.7-,委員

　4) 全学ヒューマンサービスパーチ,2023.11-,委員

　5) ヘルスイノベーション研究科 国際・地域貢献部門,2024.4-,委員

11.科学研究費補助金，その他の補助金などの受託

　1) 令和7年度第20回神奈川県歯科保健賞研究奨励,代表者,久保田悠, 遠又靖丈, 生田倫子, 城

　　 川美佳,女子大学生におけるオーラルフレイルと痩せの関連性,500千円,2026年04月,2027年

　　 03月

12.学内研究助成金の受託

　1) ヘルスイノベーション推進研究費,代表者,久保田 悠，遠又 靖丈，生田 倫子，城川 美佳,

　　 大学生における口腔健康維持のためのスマホ使用基準の検討,610千円,2025年04月,2026年0

　　 3月

　2) 学長推薦研究費,代表者,久保田 悠, 田中 繁治, 中村 翔, 吉田 穂波,海外在留邦人におけ

　　 る口腔健康リスクと関連要因～東南アジア諸国での比較～ ,350千円,2025年04月,2026年03

　　 月

　3) ヘルスイノベーション推進研究費,分担者,下畑 宣行, 久保田 悠ほか2名,系統的文献レビ

　　 ューに基づく日本のう蝕予防プログラムの費用対効果評価,450千円,2025年04月,2026年03

　　 月

13.受賞

14.特許など

15.その他

　1) 昭和医科大学歯学部非常勤講師
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　2) WHO Collaborating Centre for Innovations in Healthy Ageing 運営コアメンバー


