
参加無料

気になる講座のみの受講も可能です！！

2025年3月、国内の公衆衛生大学院としては初めて、本学ヘルスイノベーション研究科は世界保
健機関（WHO）よりWHO協力センター（WHOCC）に指定されました。「高齢者に優しいまち」
の実践例などを交え、WHOCCとしての役割のひとつである、健康な高齢化に関する取組を紹介
します。

5月9日

ヒューマンサービス × テクノロジー
～その人らしさを支えるイノベーション～

13:10～　高齢になっても暮らしやすいまちをつくるには？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～健康な高齢化と高齢者に優しいまち

イノベーション政策研究センター　研究員　熊澤 大輔

15:20～　対話でつむぐ人生設計図　― 「もしも」に備え、「いま」を大切にするACP ―
看護学科　学科長・教授　間瀬 由記
Advance Care Planning（ACP）は、最期のときへの備えではなく、今の健康状態を踏まえてこ
れからの生き方や望む医療・ケアを考え、家族や大切な人と話し合うプロセスです。誰もが自
分らしく生きるためのヒントとして、ACPの考え方や具体例、医療・ケアチームの支援を紹介し
ます。

14:15～　推し活は最強のリハビリテーション
　　　　　　　　　　　～脳・こころ・カラダを元気にする作業療法とテクノロジー～

リハビリテーション学科　作業療法学専攻長・教授　白濱 勲二

2 0 2 6年度ヒューマンサービス公開講座

土

「楽しい」「好き」という気持ちは、こころだけでなく脳やカラダも元気にします。本講座で
は、リハビリテーションにおけるテクノロジー活用をヒントに、楽しみを健康につなげる“あな
たの作業”を見つけてみませんか？

会場：神奈川県立保健福祉大学 講堂

2026年
13:00～16:20（受付開始12:30）

（横須賀市平成町１－10ー１）

本学管理栄養士による貧血チェックも実施します！
申込み・詳細

は裏面へ！！



※申込が定員の300名を超えた場合は、
　抽選となります WEB申込

はこちら！

タイムスケジュール
TIME SCHEDULE

開場・受付開始12:30

13:00 開演あいさつ

13:01 学長あいさつ

13:10

講座③「対話でつむぐ人生設計図
　　　　　― 「もしも」に備え、「いま」を大切にするACP ―」
看護学科　学科長・教授　間瀬 由記

14:15 講座②「推し活は最強のリハビリテーション
～脳・こころ・カラダを元気にする作業療法とテクノロジー～」

リハビリテーション学科　作業療法学専攻長・教授　白濱 勲二

13:06 資料等のご説明

15:20

講座①「高齢になっても暮らしやすいまちをつくるには？
　　　　　　　　　　　～健康な高齢化と高齢者に優しいまち」

イノベーション政策研究センター　研究員　熊澤 大輔

16:10 閉演あいさつ

16:20 閉演

アクセス申込み・問合せ先

神奈川県立保健福祉大学

企画・地域貢献課　公開講座担当

ＴＥＬ：０４６－８２８－２５３０

ＷＥＢまたはＴＥＬにて受付中！

公共交通機関にてお越しください

京急 県立大学駅　　徒歩７分
京急 横須賀中央駅　徒歩15分申込み締切　2026年５月７日（木曜）17:00


